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Qu'est-ce
que le
programme
VIEsÂGE ?



Ce que nous voulons réaliser

Nos objectifs

Ce programme a pour but d’accompagner, d'outiller et
de faciliter le travail des ressources humaines
d’organisations québécoises et canadiennes
francophones de manière à accroître leur sentiment de
compétence et leur niveau de confiance lorsqu’elles
interagissent avec une personne aînée en détresse
psychologique, afin de faire apparaître un sourire sur le
« VIEsÂGE » du plus grand nombre possible de
personnes.
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C’est ainsi que nous voulons aussi

Nos objectifs

Mieux savoir comment identifier et intervenir plus
efficacement, et ce, dans la limite de leur mandat,
auprès des personnes aînées en détresse
psychologique afin de favoriser leur bien-être. 

Offrir aux gestionnaires de ces organisations des notions
en ÉVALUATION de programme afin de pérenniser les
préceptes du programme VIEsÂGE, soit :
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CONDITION D’UTILISATION ET AVERTISSEMENT :
 

N’oubliez pas que cet outil est conçu uniquement dans un objectif d’éducation et d’information. Il ne
remplace pas une consultation auprès d’un.e psychologue ou d’un.e professionnel.le de la santé, et ce, afin
de combler les besoins médicaux spécifiques des personnes aînées.

 
 

Le programme VIEsÂGE est réalisé grâce au soutien financier de la Fondation Mirella et Lino Saputo.

POUR NOUS JOINDRE :

Le programme VIEsÂGE est une initiative du Dr Sébastien Grenier, psychologue, professeur à l’Université de
Montréal et chercheur au Centre de recherche de l’Institut universitaire de gériatrie de Montréal du CIUSSS
Centre-Sud-de-Montréal, 4565 chemin Queen-Mary, Montréal, Québec H3W 1W5. Téléphone : (514) 340-3540
poste 4758,  Courriel : info.viesage@criugm.qc.ca  Site internet : www.viesage.ca


